Auswertung - Profil meiner charakterlichen Hauptstarken

Mit diesem Tool erstellst du dein Profil zu deinen flinf Hauptstarken, indem du die Ergebnisse

aus Selbst- und Fremdeinschatzung zu einem Gesamtergebnis zusammenfasst.

Charaktereigenschaft

Selbst-
einschatzung

Freund/in

Familie

Gesamt

Asthetikbewusst-
schonheitsliebend

Tapfer-mutig

Kreativ-ideenreich

Aufgeschlossen-offen

Fair-gerecht

Dankbar-wertschatzend

Vorausschauend-optimistisch

Humorvoll-witzig

Freundlich

10

Bindungsfahig-loyal

11

Wissbegierig

12

Bescheiden

13

Analytisch-entscheidungsfahig

14

Fleilig-ausdauernd

15

Weise

16

Spirituell

17

Empathisch-sozial

18

Teamfahig
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Gehe wie folgt vor:
(1) Trage dein eigenes Ergebnis in die Spalte ,Selbsteinschatzung® ein: Setze Hakchen bei den

5 Charaktereigenschaften, mit denen du dich am meisten identifizierst.

(2) Gleiches Vorgehen mit der Fremdeinschatzung deines Freundes und deines
Familienmitglieds: Je 5 Hakchen bei den Charaktereigenschaften setzen, die dir jeweils

zugeschrieben wurden.

(3) Wenn alle Hackchen gesetzt sind, addiere die Anzahl der Nennungen pro
Charaktereigenschaft und trage diese in die letzte Spalte ,Gesamt® ein. Die 5
Charaktereigenschaften mit den meisten Nennungen ergeben dein Endergebnis und zeigen

deine 5 Hauptstarken an.

(4) Wir empfehlen dir, dich ab und an mit deinen Hauptstarken zu beschaftigen. Darin liegt
ungeahntes Potential verborgen, um Herausforderungen erfolgreich zu meistern und um auf

dem Weg der beruflichen Orientierung voranzukommen.

(5) In der Datei ,Starken eingesetzt® sind einige Anregungen, was den Einsatz deiner

Charaktereigenschaften auszeichnet. Lass dich einfach inspirieren.

Deine 5 personlichen Charaktereigenschaften hinsichtlich deiner Starken sind die am
haufigsten genannten (siehe Spalte ,Gesamt*“). Bei Punktegleichheit zweier Starken hat
diejenige Vorrang, mit der Du dich selbst mehr identifizierst.

Meine 5 charakterlichen Starken
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Auswertungsbeispiel

+ Du hast die Haupteigenschaft ,fair und gerecht” selbst als eine Hauptstarke identifiziert.
+ Auch dein Freund hat dich mit dieser Starke eingeschatzt (indem erin der 5. Tabellenzeile ein Hakchen gesetzt hat).
+ Dein Familienmitglied hat dir diese Starke jedoch nicht zugeschrieben.

Dann gehe wie folgt vor:

1. Trage in der Spalte ,Selbsteinschatzung® fir ,fair und gerecht” ein Hakchen ein.

2. In der Spalte ,Freund/in“ tragst du bei dieser Stérke ebenfalls ein Hakchen ein.

3.In der Spalte ,Familie” tragst du bei dieser Starke kein Hakchen ein. Feld bleibt frei.
= 4. Diese Starke wurde insgesamt zweimal genannt, und du tragst in die Spalte ,Anzahl
1 der Nennungen® eine 2 fiir ,fair und gerecht* ein.
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