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Berufe vergleichen

Welche Berufe passen wirklich zu mir?

- &
Dieses Worksheet hilft dir dabei, verschiedene Berufe nicht nur nach
Gefuhl, sondern anhand von Fakten, Interessen, Starken und
— Zukunftsvorstellungen zu vergleichen.
Y,
01 Meine Favoriten
Beruf 1:
Beruf 2:
Beruf 3:
N
02 Mein erster Eindruck
Bewerte jeden Beruf von 1 bis 5 Sternen.
Aussage Beruf 1 Beruf 2 Beruf 3
Der Beruf spricht mich spontan an. Y T Y ¥ oY b i e ol iy e % ol e % ol g
lch finde die Tatigkeit spannend. W Yo Ye Y ok g & L I o ol g ol I e il v B s
lch mochte mehr dartiber erfahren. s e B ot B e Yr Yr ¥y o X il e A At A g
i,
S ™\
03 Mein Wissensstand
i Aussage Beruf 1 Beruf 2 Beruf 3
Ich kenne die Aufgaben. O O O
Ich kenne den Arbeitsalltag. O O O
Ich kenne wichtige Fahigkeiten. O O O
Ich kenne mogliche Arbeitgeber. O O O
Ich kenne Wege in den Beruf. O O O
| Ich kenne Karrierewege. O O O )
\ 4
4 N, ~
2 Z  Stuzubi-Tipp: Auf der Stuzubi Messe, bei Stuzubi Digital und in der
Stellenborse kannst du erste Informationen zu deinen Favoriten sammeln.
g = -7

143



stu Berufe vergleichen
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04 Mein Realitatscheck 5 s
Wie realistisch sind meine Berufsideen eigentlich? i g
<
Beruf 1 Beruf 2 Beruf 3
Arbeitsalltag D D D
Arbeitszeiten [:I D [:]
Arbeitsort D D D
Wege in den Beruf D D D
Voraussetzungen D D D
Gehalt (] =3 C
Entwicklungsméglichkeiten D D D
Bei welchem Beruf habe ich aktuell die meisten offenen Punkte?
Ao, >4
c X

05 Wege zum Beruf

=)

o

< Uber Ausbildungen, Studienginge, Weiterbildungen oder Quereinstiege

Es gibt viele Wege, die zu einem Beruf fiihren kdnnen.

kannst du Themen, die dich interessieren, zum Beruf machen.

-
-

06 Der Abgleich mit meinem Profil

Wie gut passen meine Berufsideen zu mir?

Beruf 1 Beruf 2 Beruf 3

Passt zu meinen Interessen

Passt zu meinen Starken

Passt zu dem, was mir fiir
meine berufliche Zukunft wichtig ist

0|4 |gjg
L, fENED
R

Passt zu meiner Zukunftsvorstellung
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(07 Mein Favorit j_/ ;

Aktueller Favorit: & @ i

Deshalb interessiert er mich:

Das mdchte ich noch herausfinden:

k Y,

08 Mein nachster Schritt

Beruf recherchieren

Mit einer Person sprechen
Praktikum suchen

Stuzubi Messe besuchen
Stuzubi Digital besuchen

In der Stellenbérse recherchieren

0 i

Weitere Berufe vergleichen

Meine nachste konkrete Aktion:

. 7

( . . \
e Das nehme ich mit
0
\_ P
[ - Nachstes Worksheet: Vorbereitung meines Stuzubi Messetags )
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